
 

 

 

”Ut med pasienten!” 

 En konferanse om telemedisin, samhandling og desentralisering 
 - med fokus på etiske, juridiske og sikkerhetsmessige aspekter - 

1. – 2. nov. 2010 i LINKEN – Forskningsparken Møtesenter AS, Tromsø 

Program 1. nov. 

Tidsrom Tema/foredragsholder 

09:30-11:00 Registrering. Kaffe, frukt og is 

INTRODUKSJON TIL TEMAET 

11:00-11:15 Velkommen/introduksjon v/NST 

11:15-11:45 "Het teknologi og kald omsorg? Teknologien som frigjører eller erstatter?" v/ Bjørn 
Morten Hofmann, Høgskolen i Gjøvik og Universitetet i Oslo 
(Link til rapporten ”Etiske utfordringer med velferdsteknologi.”) 

11:45-12:15 Status for samhandlingsreformen og tanker om bruk av teknologi som verktøy  
v/ Bjørn Astad, Helse- og omsorgsdepartementet 

12:15-13:00 Lunsj 

NÅR SYKEHUSET FLYTTER TIL KOMMUNEN 

13:00-13:05 Introduksjon 

13:05-13:45 Desentralisering av ortopediske polikliniske konsultasjoner ved hjelp av 
telemedisinske løsninger mellom:  
- Universitetssykehuset Nord-Norge HF (UNN), v/ Astrid Buvik, UNN 
- og Nord-Troms Distriktsmedisinsk senter (DMS), v/ Solveig Nørgård og Anne-
Sofie Høgbakk, sykepleiere ved Nord-Troms DMS 

13:45-14:15 DMS Nord-Gudbrandsdalen: Erfaringer med bruk av telemedisinske løsninger i 
samarbeidet med sykehus v/ Inge Johansen, kommuneoverlege, Sel kommune 

14:15-14:30 Benstrekk 

14:30-14:50 WebChoice og Connect 2.0 – verktøy for pasienters egen symptomregistrering og 
kommunikasjon med helsepersonell, og samhandlingsplattform for helsepersonell 
på tvers av virksomheter v/ Cornelia Ruland, OUS Rikshospitalet 

14:50-15:30 Case: Elektronisk sårjournaltjeneste mellom UNN og kommunehelsetjenesten for 
samhandling om pasienter med kroniske sår v/ Ada Steen, UNN, Eva Skipenes, 
NST  
og Juridiske problemstillinger for en sårjournal v/ Ellen K. Christiansen, NST 

 
15:30-16:15 

 
Dialogkaffe med gruppediskusjoner 

16:15-16:45 Juridiske betraktninger knyttet til bruk av telemedisin ved desentralisering av 
spesialisthelsetjenester v/ Leif E. Nohr og Ellen K. Christiansen, NST  

16.45-17.00 Pause 

PASIENTEN VED RATTET! Eksempler og utfordringer 

17:00-17:05 Introduksjon (Utnyttelse av pasientenes egen kompetanse) 

17:05-17:30 Når eksponeringen blir for omfattende: En presentasjon av ”Slettmeg.no”  
v/ Ole Morten Knudsen, Datatilsynet 

17:30-17:55  Sosiale medier for pasienter på godt og ondt. Blogg for ”De slagferdige” v/ Nina 
Öztürk Johansen, Kvæfjord kommune og Øyvind Tjosås, bruker av tjenesten 

17:55-18:00 Kort oppsummering 

18:00 - ca 20:30 Tapas-middag i LINKEN med kulturelt innslag 

 

http://www.kunnskapssenteret.no/Publikasjoner/10287.cms
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382218.357.pwxsspqvrb/1145-BjAstad-Samhandlingsreformen-IKT-telemedisin.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382219.357.cpwucqcswu/1305-Buvik-konf.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382220.357.ecuvdtxyrw/1330-DMS-teleortopedi%20Anne-Sofie%20Solveig.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382221.357.vetdcqysux/1345-IngeJ-NST_foredrag.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382221.357.vetdcqysux/1345-IngeJ-NST_foredrag.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1393400.357.sebpvuprwv/1430-Ruland-Tromsoekonferanse_okt2010_2.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1393400.357.sebpvuprwv/1430-Ruland-Tromsoekonferanse_okt2010_2.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1393400.357.sebpvuprwv/1430-Ruland-Tromsoekonferanse_okt2010_2.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1383597.357.rwucubtvft/1450-EvaS-S%C3%A5rjournal3.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1383597.357.rwucubtvft/1450-EvaS-S%C3%A5rjournal3.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382223.357.aswfessqwd/1510-Ellen-Ut_med_pas_s%C3%A5rjournal.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1442789.357.xtqwfqcvwd/Utmedpasienten_oppsummering_gruppene.pdf?force=1
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382224.357.btrqqvudab/1615-Leif-Telemedisin%20og%20desentraliserte%20tjenester.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382224.357.btrqqvudab/1615-Leif-Telemedisin%20og%20desentraliserte%20tjenester.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1386141.357.pbvpyaeccc/1705-OMK-Telemedisin%20011110%20publiseringsvennlig.pdf
http://de-slagferdige.no/slagferdig/


 

 

Program 2. nov. 
Tidsrom Tema/foredragsholder 

PASIENTEN VED RATTET! Eksempler og utfordringer forts. 

09:00-09:20 Pasient- og sykepleiererfaringer med bruk av WebChoice v/ Kristin Iren Jensen, 
studiesykepleier ved Universitetssykehuset Nord-Norge, og Eva Skipenes, NST 

09:20-09:50 Nettbasert individuell plan - "Markus" sin plan eller fagpersoners planlaging? 
Samarbeid i perspektiv v/ Barbro Skålvik, Ringsaker kommune 

09:50-10:20 Når pasienten velger å sette seg i førersetet: Hvordan blir roller, samhandling, 
sikkerhet og ansvar ivaretatt og endret når både hjelpere og brukere har felles 
tilgang til en nettbasert individuell plan? v/ Jorunn Bjerkan, stipendiat Norges 
teknisk naturvitenskapelige universitet (NTNU) / høgskolelektor Høgskolen i 
Nord-Trøndelag 
(Tillegg: Informasjon om e-læring for IP) 

10:20-10:35 Juridiske betraktninger v/ Ellen K. Christiansen og Leif E. Nohr 

10:35-10:55 Benstrekk med kaffe og is 

NÅR SYKEHUSET FLYTTER HJEM 

10:55-11:00 Introduksjon 

11:00-11:20 
 

KOLS-kofferten: Oppfølging av KOLS-pasienter hjemme v/ avdelingssjef Mariann 
Svanes og overlege/prosjektleder Johannes Bergsåker-Aspøy, Dalane 
Distriktsmedisinske senter, Eigersund. 

11:20-12:00 
 

Er det behov for telemedisinske tjenester til hjemmedialysepasienter? v/ Eli Arild, 
NST 
Hjemmedialyse i praksis (1)  
Hjemmedialyse i praksis (2) 
Hjemmedialyse i praksis (3) 
 v/ Leiv Rafdal som har ”tatt sykehuset med hjem”  

12:00-12:45 Lunsj 

12:45-13:30 
 

Når pasienten skal hjem – tilrettelegging ved bruk av videokonferanse v/ Unn 
Svarverud, Sunnaas Sykehus HF  
Erfaring med finansieringsordninger v/ Bodil Bach, NST  

13:30-14:00 
 

Finansieringsordninger og telemedisinske tilbud v/ Geir Brandborg, avdeling for 
Finansiering og DRG, Helsedirektoratet 

14:00-14:20 Benstrekk med mer kaffe, is, frukt og utlevering av kursbevis 

FREMTIDENS PASIENTER 

 
14:20-15:00 

 
Ut med pasienten og inn med egenbehandling og selvhjelp v/ Geir Østengen, 
NST 
Noen inntrykk fra konferansen v/ Geir Østengen, NST 
 

15:00 Slutt 

 
Den norske legeforening har godkjent konferansen med 13 timer som valgfritt kurs for alle spesialiteter. 

Norsk psykologforening godkjenner konferansen som 14 timer vedlikeholdsaktivitet. 

Norsk sykepleierforbund har godkjent konferansen som meritterende for godkjenning til klinisk spesialist i 

sykepleie/spesialsykepleie med totalt 12 timer. 

 

Konferansen har mottatt støtte fra Norges Forskningsråd. 

http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382228.357.xqsptxdcab/900-EvaS-Sykepleier-%20og%20pasienterfaringer%20med%20WebChoice.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382229.357.frrwedbeft/920-Sk%C3%A5lvik-Nettbasert-IP.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382229.357.frrwedbeft/920-Sk%C3%A5lvik-Nettbasert-IP.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1384873.357.aptwfrtudr/950-Bjerkan-Ut%20med%20pasienten,Troms%C3%B8.utsendt%20versjon.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1384873.357.aptwfrtudr/950-Bjerkan-Ut%20med%20pasienten,Troms%C3%B8.utsendt%20versjon.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1384873.357.aptwfrtudr/950-Bjerkan-Ut%20med%20pasienten,Troms%C3%B8.utsendt%20versjon.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1392367.357.utbedfvfqu/E-l%C3%A6ring%20om%20individuell%20plan.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382230.357.xdwbpfqrsf/1020-Ellen-Ut_med_pas_IP.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382231.357.bxwyvtrfct/1100-JohannesB%C3%85-Kols.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382232.357.sdpvfxfxxw/1120-EliA-Hjemmedialyse.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382240.357.xpvyffxywf/1-HHD.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382241.357.xbfyydebfc/2-Hjemme%20HD.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382242.357.rvubfvpusu/3-HHD%20med%20telemedisinsk%20l%C3%B8sning.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382233.357.aryarcfdvs/1245-Svarverud-Sunnaas.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382234.357.rfsvrqcqcp/1320-Bodil-Refusjoner.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382235.357.pebuatqpcq/1330-Hdir-finansieringsordninger.pdf
http://telemed.custompublish.com/getfile.php/1382236.357.fpeuecbfft/1420-Geir%C3%98-innlegg%20versjon%20til%20web.pdf

